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      2021 год объявлен Годом Байкала (в соответствии с Указом Губер-

натора Иркутской области от 9 сентября 2020 года № 256-уг «О годе 

Байкала в Иркутской области»). В нашем дошкольном образовательном 

учреждении был разработан и реализован познавательно-творческий 

проект  «Байкал—жемчужина Сибири». На протяжении трёх месяцев 

образовательный процесс был посвящён истории Байкала, флоре и фа-

уне, легендам и народам населяющим его берега и несравненной его уни-

кальности и красоте. Были проведены тематические мероприятия.  

Почему Байкал называют жемчужиной Сибири?  

       Байкал, внесенный в Список всемирного наследия 

ЮНЕСКО в 1996 году, является самым глубоким озе-

ром в мире и крупнейшим резервуаром пресной воды (до 

20% мировых запасов). В это озеро стекаются воды более 300 рек и 

ручьев, и только одна река берет свой исток у Байкала — Ангара. Это 

самое популярное туристическое направление в Иркутской области и 

Республике Бурятия. Зимний Байкал широко известен прозрачным 

льдом, который привлекает туристов со всего мира.  Байкал по праву 

считается единственным озером в мире, воду из которого можно пить, 

не подвергая предварительной обработке.  Слабая минерализация при-

токов, жизнедеятельность флоры и фауны озера и низкая температура 

обеспечивают исключительную чистоту воды и высокую насыщенность 

ее кислородом. В мире не сохранилось больше открытых водоемов с во-

дой такого качества. Весной воды Байкала настолько прозрачны, что 

можно рассмотреть дно озера на глубине 40 метров. 3/4 видов живых 

организмов озера эндемичны, то есть не встречаются больше нигде. 

 

 



      Первым доказатель-
ством того, что Бай-
кал это озеро, а не мо-
ре, являются его разме-
ры. Протяженность 
составляет 620 кило-
метров, а ширина раз-
ная – от 24 до 79 кило-
метров. Площадь озера 
составляет более 31 
тысячи квадратных 
километров, в которые 
не включаются остро-
ва.  

      Вторым аргумен-
том в дискуссии, Бай-
кал это море или озеро, 
стало его расположе-
ние. Водоем располага-
ется в котловине, ко-
торая окружена гора-
ми, хребтами, сопками. 
Вода в Байкале пресная, 
отливов и приливов не 
наблюдается, прямой 
связи с морем не обна-
ружено.  

    Озеро Байкал является настоящей природной 

загадкой, так как ученые до сих пор выдвигают 

гипотезы относительно того Как образовался 

Байкал. Понять, как образовалось озеро Байкал и 

причины его долголетия, пытались многие уче-

ные, но в настоящее время научно обоснованными 

являются две теории образования озера – текто-

ническая и ледниковая, причем и та, и другая под-

тверждается некоторыми фактами, обнару-

женными учеными на дне озера в ходе детального 

исследования. Первая теория происхождения ве-

ликого озера – тектоническая, заключающаяся в 

том, что озеро образовалось из-за смещения тек-

тонических плит примерно 25 миллионов лет 

назад. В то время на месте озера возник огром-

ный котлован, который впоследствии наполнился 

водой и стал полноценным озером. Вторая тео-

рия происхождения озера — ледниковая. Эта 

версия сильно подвержена критике в последнее 

время, хотя некоторые свидетельства движения 

ледников в этой местности есть, если судить по 

имеющимся породам, не характерным для этой 

местности, которые скорее всего были принесе-

ны при движении ледника.  

            Бурятские народы именовали озеро 

«Байгалом». Согласно старинным преданиям, содрог-

нувшись, земля образовала огромную трещину, в ко-

торой запылал огонь. 

           В своих мольбах бурханам люди просили оста-

новить сие бедствие, однако боги не вняли их прось-

бам. Люди в панике стали выкрикивать: «Бай, галл!», 

что означало «Огонь, остановись!». Дух огня сжа-

лился над людьми и постепенно затих. Со временем 

провал в земной поверхности заполнился кристально 

чистой водой. 

 
Специалисты до сих пор не могут установить точный 

возраст водоёма – предположительно, 25–35 млн лет. 

И это главная загадка из множества: ведь озера суще-

ствуют около 10–15 тысяч лет, после чего превраща-

ются в болото или окончательно высыхают. Байкал же 

не только не стареет – напротив, исследователи отме-

чают, что формирование продолжается до сих пор. 

Каждый год его берега расходятся на 2 см. Поэтому 

многие эксперты считают, что удивительное озеро – и 

не озеро вовсе, а зарождающийся океан.  

 Чистейшая вода в Мире; 
 Слабоминерализованная; 
 Максимально насыщена кислородом (на 150% от нормы); 
 Высокоэффективное средство укрепления иммунитета; 
 Уникальна по своим вкусовым качествам; 
 Обладает уникальными свойствами «талой воды»; 
 Содержит биогенные (натуральные) макро - микроэлементы; 
 Содержит наиболее подходящий для человека кальциево-

гидрокарбонатный состав; 
 Удаляет излишки солей и шлаков из организма; 
 Полезна людям, страдающим мочекаменной и гипертонической бо-

лезнью; 
 Идеально подходит для детского питания; 
 Идеальна для спортсменов; 
 Не требует кипячения. 

Март, 2021г. Мишуткины ВЕСТИ 
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Байкальская нерпа является единственным в мире тюленем, который 

обитает в пресной воде. Распространена она по всему озеру, но осо-

бенно в его средней и северной частях. На сегодняшний день специа-

листы насчитывают примерно сто тысяч голов нерпы. Весят они 50-

130 килограмм, а в длину тело самой крупной особи достигает почти 

два метра. Живут эти тюлени 55 лет, питаются голомянкой и бай-

кальским бычком.  

Самой многочисленной рыбой Байкала по праву можно назвать голо-

мянку. Ее общая биомасса и численность в два раза больше, чем у дру-

гих видов. Интересно, что голомянка рождает на свет живых мальков, а 

не мечет икру, как другие. Подобный способ выведения потомства 

больше не встречается ни у одной из известных рыб мира.  

Кабарга – исчезающий вид парнокопытных растительноядных живот-

ных, населяющих территорию Восточной Сибири. Внешне они схожи 

с оленями. Характерной для вида особенностью является наличие у сам-

цов длинных загнутых клыков-бивней, выступающих изо рта и направ-

ленных вниз. Кабарга обладает хорошей маневренностью и способна 

очень быстро убегать от преследования, запутывая следы.  

Снежный барс (ирбис). Этот вид семейства кошачьих отличается краси-

вым пятнистым серо-дымчатым окрасом шерсти. У животного длинное 

тело и хвост при относительно коротких лапах. В длину снежный барс 

может достигать более 2 метров, а его масса составляет примерно 55 кг. 

Как и любой кошке, ирбису присущи гибкость тела и плавность движе-

ний. Снежный барс относится к уязвимым видам под охраной Красных 

книг России и МСОП. 

Ольхонский астрагал. Это травянистый многолетник, чья область распро-

странения ограничена западным берегом острова Ольхон. Ольхонский аст-

рагал любит песчаные почвы, растет преимущественно в дюнах. Последние 

очень подвижны, и это сказывается на популяции данного растения. Астра-

гал находится под угрозой полного исчезновения, в связи с чем был поме-

щен в список Красной книги РФ.  

Копеечник представляет собой приземистое растение с ярко-

розовыми цветками. Он сохранился со времен миоценового периода и 

растет на побережье Малого моря, включенного в состав Прибайкаль-

ского национального парка. В Красную книгу России включен в каче-

стве флоры, которой грозит полное исчезновение в основном из-за 

ограниченной территории произрастания.  

Лиственница является довольно распространенным хвойным растением. 

Ее приблизительный возраст составляет 300-400 лет. На территории озера 

Байкал растет долгожитель, чей возраст уже перешел отметку в 500 лет. 

Ствол этой лиственницы 1,2 м в диаметре, а высота превышает 20 м. Лист-

венница-долгожитель является особо охраняемым природным памятником 

с 1980 года.  

СТР. 3 

Многие растения и животные Байкала не встречаются 

больше нигде они эндемичны. 

https://ecoportal.info/parnokopytnye-zhivotnye/
https://ecoportal.info/vidy-olenej/
https://ecoportal.info/semejstvo-koshachix/
https://ecoportal.info/category/krasnaya-kniga/
https://ecoportal.info/category/krasnaya-kniga/
https://ecoportal.info/category/krasnaya-kniga/
https://ecoportal.info/rasteniya-krasnoj-knigi-rossii/
https://ecoportal.info/xvojnye-derevya-rasteniya/
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       Для успешного сотрудничества с семьями воспи-

танников в детском саду были запланированы и прове-

дены такие мероприятия, которые включали всех чле-

нов семьи ребенка в общее интересное дело, давали воз-

можность проявить себя в какой-либо творческой дея-

тельности (изготовление поделок, рисунков, макетов, 

составление книжек-малышек, пошив национальных 

костюмов).  

       «Байкальский сувенир» под таким названием 

прошла выставка творческих работ. На выставке 

были представлены сувениры которые были из-

готовлены из разнообразных материалов и вы-

полнены в разных техниках.  Представленные 

сувениры, сделанные своими руками,  индивиду-

альны в своем роде. Они являлись эксклюзивны-

ми, штучными, тем, чего больше нет, они созда-

ны в единственном экземпляре.  

      Это глазированные пряники украшенные в 

байкальском стиле—озеро Байкал, байкальская 

нерпа, камень, забавные нерпенята в шапках 

ушанках. Кукла—самошивка в национальном 

бурятском костюме щедро украшенная вышив-

кой из бисера. Настольная композиция 

«Девушка с конём» выполнена из фетра и укра-

шена байкальскими орнаментами. Большое ко-

личество нерп—символ озера Байкал.   Рукопис-

ные картины на которых изображены байкаль-

ские пейзажи.  

Выставка «Байкальский сувенир» 
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Работа над созданием книжки-

малышки—это очень увлекательное 

занятие, которое комплексно воздей-

ствует на развитие ребёнка. Для де-

тей это одно из средств развития 

познавательно-речевых навыков, 

творческих способностей, личност-

ных качеств. А для родителей, это 

ещё один повод весело интересно и с 

пользой провести время с любимыми 

детьми.  

На выставке «КНИЖКИ-

МАЛЫШКИ» были представлены 

красочные, богатые литературным 

наполнением книжки, которые были 

изготовлены вручную. В  одних запи-

саны рассказы детей об отдыхе на 

Байкале, в других описаны байкаль-

ские легенды и сказания, в третьих 

рассказывается об уникальной 

флоре и фауне озера.  
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          Конкурс превратившийся в настоящий праздник 

уникальных не канувших с лета традиций коренных 

народов Прибайкалья бережно чтимых и хранимых со-

временными потомками. Как тут не вспомнить послови-

цу «кто родителей почитает, тот во век не погибает». 

Ведь не зная кто мы и откуда мы не можем передать 

своим потомкам, нашим детям, ничего ценного, величе-

ственного, заслуживающего уважения о том месте где 

живём. При 

изготовлении 

конкурсных 

костюмов ро-

дителями вос-

питанников 

была проведе-

на большая 

домашняя ра-

бота по изуче-

нию информа-

ции о жизни и быте, националь-

ных особенностей костюмов 

народов Прибайкалья.  Не оста-

лись без внимания и существу-

ющие легенды и сказания бай-

кальских народов.  

          В конкурсе учувствовали 

23 воспитанника всех возраст-

ных групп детского сада. В жю-

ри для оценки участников при-

нимали участие: Наталья Саве-

льева—руководитель центра 

раннего развития ЦДО, Елена Шмелева—педагог дополни-

тельного образования ЦДО (на фото), Елена Утенкова—

учитель технологии, и конечно же заведующая детского сада 

«Мишутка» Наталья Юрьевна Макарова. Компетентное жю-

ри оценивало участников по следующим критериям: художе-

ственная и эстетическая зрелищность модели, оригиналь-

ность и уникальность задумки, необычное сочетание исполь-

зуемых материалов, трудоёмкость изготовления, творческое 

представление костюма и дополнительные детали.  
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«Круче Юдаш-

кина», не сдер-

жав эмоций, вы-

сказались участ-

ники жюри по-

сле просмотрен-

ного дефиле ко-

стюмов. 

Настолько впе-

чатлили их 

представленные 

необычные, 

удивительные и 

оригинальные 

костюмы. Чле-

ны жюри на вы-

соком уровне 

оценили всех 

участников. 

Ими было при-

нято решение об объявлении номина-

ции «Супер костюм». В данной номи-

нации одержали победу Василевский 

Демид (ранний возраст) костюм 

«Бурятский шаман»,  Спиридонова Со-

фья (младший возраст) национальный 

бурятский костюм, Настя Косарева 

(старший возраст) национальный тафа-

ларский костюм. Первого места удосто-

ились, - младший возраст: Анисимова 

Тася—эвенкийский костюм, Рузавин 

Вова—эвенкийский костюм, Лазарева 

Вика—бурятский костюм. Старший 

возраст: Мурсалимова Арина—костюм 

бурятской шаманки, Сало Кристина—

эвенкийский костюм, Иванова Оксана, 

Милюкова Даша—бурятский свадебный 

костюм.  

       Дефиле костюмов удалось! Присут-

ствующие были щедры на аплодисменты 

и с большой охотой и радостью учувство-

вали в национальном 

бурятском танце—

ёхор.  

Поздравляем и выра-

жаем слова благодар-

ности всем участни-

кам дефиле!  

Семья Василевского Демида 

Дети младшего возраста демонстрируют костюмы 

Члены жюри рассматривают костюм Насти Косаревой 
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        «Знатоки Байкала» под 

таким названием прошла 

интеллектуальная игра КВН. 

Которая была посвящена 

теме «Байкал».  На протяже-

нии трёх месяцев педагоги 

проводили образовательно-

развивающие тематические 

мероприятия с детьми. Вос-

питанники детского сада изу-

чали историю Байкала, ле-

генды и сказания о нём, его 

флору и фауну.  

        В игре участвовали две 

команды детей старших 

групп — “Чайки» и «Нерпята». Участники ко-

манд основательно подготовились к игре. При-

думали речёвки и девиз, продумали как будут 

представлять проект по защите озере Байкал от 

различных пагубных влияний человека.  Игра 

была организована в виде большого научного 

путешествия в ходе которого воспитанники ста-

рались показать знания о байкальских заповед-

никах, поучаствовали в викторине, рассказали 

об экологии, 

рыбах, птицах и 

животных. В 

путешествии по 

Байкалу участников сопро- вождал отваж-

ный, умный капитан, роль которого испол-

нила Галеева Ольга Андреев- на. В сценарии 

были предусмотрены динами- ческая пауза, 

развлекательные моменты и, как же без неё, 

прохладная, вкусная, бодря- щая байкальская 

водица. В научной лаборато- рии дети зная об 

экологической проблеме за- грязнения воды 

Байкала прово-

дили экспери-

мент по очистке 

воды. Взрослые 

защитники Бай-

кала, родители 

воспитанников, подготовили и представили слоганы и 

плакаты в его защиту, в поддержку своих команд.   

        Все члены команд были награждены медалями 

«ЗНАТОКИ БАЙКАЛА». Победила дружба! 
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