


2.5. В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность, 
проводятся физкультурные минутки. 

2.6. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности- не менее 10 
минут. 

2.7. Образовательная деятельность с воспитанниками старшего дошкольного возраста 
осуществляется и во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность  

составляет не более 25-30 минут в день. В середине непрерывной образовательной 
деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки. 

2.8. Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и 
умственного напряжения воспитанников, организуется в первую половину дня. 

2.9.  При реализации образовательной программы дошкольного образования с 
применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий, в 
учреждении  применяется электронное обучение дошкольников, размещённое на 
официальном сайте учреждения wwwдетсад54.рф в разделе онлайн детский сад 
«Мишуткина школа в каждый дом» (электронное обучение дошкольников), где 
размещены онлайн занятия для каждой возрастной группы и консультации для родителей 
воспитанников по организации дистанционного обучения. 
  

III- Требования к организации деятельности по физическому развитию 
воспитанников. 

3.1 Занятия по физическому развитию воспитанников первой младшей группы 
осуществляют 2 раза в неделю в помещениях группы или физкультурного зала детского 
сада. 

3.2. Занятия по физическому развитию воспитанников в возрасте от 3 до 7 лет 
организуются 2 раза в неделю. Длительность занятий по физическом развитию зависит от 
возраста воспитанников и составляет: 

- в младшей группе- 15 минут 

- в средней группе- 20 минут 

- в подготовительной группе- 30 минут 

3.3. Занятия по физическому развитию воспитанников в возрасте от 3 до 7 лет 
организовываются в физкультурном зале. 

3.4. Один раз в неделю при благоприятных метеорологических условиях непрерывная 
образовательная деятельность по физическому развитию организуется на открытом 
воздухе - на спортивной площадке или групповом участке.  


