
 

Паɦятɤа ɞɥя роɞɢтɟɥɟɣ 
 

Кɚɤ ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 
ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɤ ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɫɚɞɭ. 

 
 Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɦɚɥɵɲ ɩɨɲёɥ ɜ ɹɫɥɢ 

ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɡɞɨɪɨɜɵɦ 
ɫɞɟɥɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɜɢɜɤɢ 

ɡɚ 1 ɦɟɫɹɰ ɞɨ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 

 Дɨɦɚ ɫɨɡɞɚɬɶ ɪɟɛёɧɤɭ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ 
ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɧɵɟ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ 

ɦɚɥɵɲ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɢɜɵɤɧɭɬɶ ɫɩɚɬɶ, ɟɫɬɶ, ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɦɟɧɧɨ ɜ 
ɬɟ ɱɚɫɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɧɹɬɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ 

 Ȼɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɢɬɟ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ 

ɦɚɥɵɲ ɞɨɥɠɟɧ ɭɦɟɬɶ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɢɬɶ ɢɡ ɱɚɲɤɢ, 
ɟɫɬɶ ɥɨɠɤɨɣ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɝɨɪɲɤɨɦ, ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɢ ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ 

 Дɨɦɚ ɩɪɢɭɱɢɬɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɣ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ 

ɞɨɦɚ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɧɟ ɜɵɲɟ 22 С, ɱɬɨɛ ɦɚɥɵɲ ɧɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɥ 

ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬɚ; 
ɧɟ ɤɭɬɚɣɬɟ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɞɟɜɚɣɬɟ ɟɝɨ 

 ɉɟɪɜɨɟ ɜɪɟɦɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɥɭɱɲɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɭ 
ɜɫɟɝɨ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɱɚɫɨɜ 

ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɹ ɜɪɟɦɹ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, 
ɩɨɦɨɠɟɬ ɦɚɥɵɲɭ ɥɟɝɱɟ ɩɪɢɜɵɤɧɭɬɶ ɤ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɭ 

 Сɨɡɞɚɣɬɟ ɳɚɞɹɳɢɣ ɪɟɠɢɦ ɞɨɦɚ 
ɛɨɥɶɲɟ ɡɚɧɢɦɚɣɬɟɫɶ ɫ ɦɚɥɵɲɨɦ, ɝɭɥɹɣɬɟ, ɢɝɪɚɣɬɟ ɜ ɬɢɯɢɟ ɢɝɪɵ, 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɣɬɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɪɚɧɶɲɟ ɭɤɥɚɞɵɜɚɣɬɟ ɫɩɚɬɶ 

 К ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɤɚɩɪɢɡɚɦ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ 
ɛɭɞɶɬɟ ɛɨɥɟɟ ɫɧɢɫɯɨɞɢɬɟɥɶɧɵɦɢ 

 ȼ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ 
ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɟ ɧɟɞɨɟɞɚɧɢɟ ɢ 
ɧɟɞɨɫɵɩɚɧɢɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 

 ȼ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɢɜɵɤɚɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ  ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦ ɜ ɝɨɫɬɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɫɬɚ 

ɷɬɨ ɫɨɡɞɚёɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɧɚ ɧɟɪɜɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ 
ɦɚɥɵɲɚ 

 Уɬɪɨɦ, ɩɪɢɜɟɞɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɹɫɥɢ, ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ ɜ 
ɢɡɜɟɫɬɧɨɫɬɶ ɩɟɪɫɨɧɚɥ ɝɪɭɩɩɵ ɨɛ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɦɚɥɵɲɚ 

ɷɬɨ ɩɨɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɬɚɤɬɢɤɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɪɟɛёɧɤɨɦ 

 
 


