
Паɦятɤа ɞɥя роɞɢтɟɥɟɣ 

 «Ⱦɨɪɨɠɧɚɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ» 

 Нɚɯɨɞɹɫɶ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɫ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɦ, ɤɪɟɩɤɨ ɞɟɪɠɢɬɟ ɟɝɨ ɡɚ 
ɪɭɤɭ. 

 Уɱɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȿɫɥɢ ɭ ɩɨɞɴɟɡɞɚ ɫɬɨɹɬ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɥɢ ɪɚɫɬɭɬ ɞɟɪɟɜɶɹ, ɤɭɫɬɵ, 
ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɟɫɶ, ɧɚɭɱɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨ ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɢ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ, ɧɟɬ ɥɢ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

 ɉɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɭ ɞɟɪɠɢɬɟɫɶ ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɩɪɨɟɡɠɟɣ 
ɱɚɫɬɢ. Вɡɪɨɫɥɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɪɨɟɡɠɟɣ 
ɱɚɫɬɢ. 

 ɉɪɢɭɱɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢɞɹ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɭ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ 
ɡɚ ɜɵɟɡɞɨɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɢɡ ɚɪɨɤ ɞɜɨɪɨɜ ɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɯ. 

 ɉɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɟɫɶ ɢ 
ɨɫɦɨɬɪɢɬɟɫɶ ɩɨ ɫɬɨɪɨɧɚɦ. ɉɨɤɚɡɵɜɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ ɨɫɦɨɬɪɭ ɞɨɪɨɝɢ: ɩɨɜɨɪɨɬ ɝɨɥɨɜɵ ɧɚɥɟɜɨ, 
ɧɚɩɪɚɜɨ, ɟɳɟ ɪɚɡ ɧɚɥɟɜɨ. ȿɫɥɢ ɧɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ 
ɧɚɱɢɧɚɣɬɟ ɩɟɪɟɯɨɞ ɧɟ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɹɫɶ, ɚ ɟɫɥɢ ɟɫɬɶ- 

ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɟ, ɞɟɪɠɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚ ɪɭɤɭ. 
 Уɱɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɞɚɥɶ ɩɪɨɩɭɫɤɚɬɶ 

ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɢɣɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ. 
 Нɚɛɥɸɞɚɹ ɡɚ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɢɦɢɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦɢ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ, ɨɛɪɚɳɚɣɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɡɚ 
ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɦɚɲɢɧɚɦɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ: ɟɞɟɬ ɥɟɝɤɨɜɨɣ 
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɢɥɢ ɦɨɬɨɰɢɤɥ ɧɚ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɥɭɱɲɟ ɩɨɞɨɠɞɚɬɶ, ɟɫɥɢ ɜɵ ɧɟ ɭɜɟɪɟɧɵ, ɱɬɨ ɧɟɬ ɫɤɪɵɬɨɣ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.  

 Нɟ ɜɵɯɨɞɢɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɢɡ- ɡɚ ɤɚɤɢɯ- 

ɥɢɛɨ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ: ɫɬɨɹɳɢɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ, ɤɭɫɬɨɜ, 
ɡɚɤɪɵɜɚɸɳɢɯ ɨɛɡɨɪ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

 ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɟ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɧɟ ɧɚɢɫɤɨɫɨɤ, ɚ ɩɪɹɦɨ, ɫɬɪɨɝɨ 
ɩɟɪɩɟɧɞɢɤɭɥɹɪɧɨ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɷɬɨ 
ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɞɥɹ ɥɭɱɲɟɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

 
 
 

 
 

 


